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Neuropathologie und Psychiatrieg. 
Von 

C. Fiirstner 
i~l Strassb~rg. 

Ueine Herren! Der Beschluss des Vorstandes das Thema ,Neuro- 
pathologie und Psychiatrie ~ auf die Tagesordnung der diesjlihrigen 
Versammlung zu setzen~ ist vielleicht ffir manchen Theilnehmer eine 
Ueberraschung gewesen. Fast vierzig flahre nachdem G r i e s in g e r  mit 
der ihm eigenen Energie und Begeisterung ffir die enge Zusammenge- 
hSrigkeit dieser beiden Disciplinen nicht nur mit Worten eingetreten, 
sondern sie auch dutch die That~ dutch die zum ersten Male von 
ihm gemeinsam gefiihrte Direction einer psychiatrischen und Nerven- 
klinik illustrirt hatte~ nachdem dies Beispiel: wenn auch unter man- 
cherlei Widerstand: wenigstens an einigen Hochschulen Nachahmung 
gefunden~ nachdem Decennien hindurch in roller Bltithe stehende wissen- 
schaftliche Versammlungen beide Gebiete zu fSrdern gesucht und dem 
gleichen Ziele eine Srretig anwachsende Reihe yon Fachblattern nach- 
gestrebt haben, sollte mad die Discussion fiber diese Frage als ge- 
schlossen erachten diirfen. Leider ist aber die Sachlage nicht so be- 
friedigend; wie bei manchen anderen wohl erwogenen und vollberech- 
tigten Desideraten auf dem Gebiete der Psychiatrie eine gfinstige Web 
terentwickelung durch erbeteue und unerbetene Gutachter nur zu lange 
hintenangehalten wurde~ ich nenne nut die Frage der Stadtasy]% die 
miihsam errungene Aufnahme der Psychiatrie in die Prfifungsordnung~ 
so sind auch den Bestrebungen der Psychiater dem Satz% dass die Gei- 
steskrankheiten nur eine Gruppe der Erkrankungen des Nervensystems 

1) Referat~ erstattet auf der Jahresversammlung Deutscher Psychiater. 
April 1904 in GSttingen. 
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darstellten, dass Geistes-und Nervenkrankheiten auf's engste verfloehten 
seien~ vor Allem aueh dadureh Ausdruck zu verleihen: dass dem aka- 
demisehen Lehrer der Psyeh iatrie iibarall Gelegenheit geboten sein mfiss% 
auah die Nervenkrankheitan zu erfarschen~ zu lehren~ zu behandeln~ 
Hindel'nissa in den Weg getreten~ deren andgfiltige Beseitigung nicht 
nut aussteht, auf deren erneutes Anwachsen sogar manche Zeichen 
deuten. Ist doch noah vor Kurzem aus Kraisen: aus denen unseren 
Wfinschen nach dieser Richtung yon jeher Widerstand erwachsen ist~ 
der Befiirchtung Ausdruck verliehen worden: es kiinna die Angliederung 
der Neuropatho]ogie an die Psychiatrie noah weiter angestrebt werden~ 
hat doch Ft. Schu l t z a  1) auf die ZugehSrigkeit der Nervenheilkunde 
zur inneren Medicin: die yon anderen Vertratarn .derselben Diseiplin als 
salbstverst'~ndlich erachtat ward% noah dadureh besonders hinwaisen 
zu miissen geglaubt~ dass er als das Ziel eines yon ibm neugegfindeten 
Yereins das Studium beider F~ieher bezeiehnete, dass er seine Freude 
ausspricht fiber den Eintritt yon Chirurgen~ Kinder- und Kehlkopfi~rzte n 
in die neue Gesellschaft, dass er auf die Mitwirkung der in dem Gebiet 
der letzteren besonders zahlreichen AngehSrigen unseres Faehes aber 
niaht zu reehnen scheint! 

Auf psyehiatrischer Seite hat Hi tz ig  zuletzt im Jahre 1891 in 
einer zur Einweihung der neuen Hallenser Klinik gehaltenen Rede die 
die Wichtigkeit und Zweckmassigkeit des vereinigten Unterrichtes in 
der Psyahiatrie und Neuropathologie betont und ist ganz im Sinne 
G r i e s i n g e r ' s ~  W e s t p h a l ' s ,  J o l l y ' s  ftir die innige Verknfipfnng bei- 
der Facher auf dem Boden akademiseher Th~itigkeit eingetreten. Seit- 
dem ist dieses Programm, wie Sie wissen, soweit es siah um Erriehtung 
vareinigter Kliniken handelt: nut an einigen weiteren Hochschulen zur 
Ausfiihrung gekommen, ausser Berlin~ Strassburg~ we die Vareinigung 
in modificirter Gestalt bestaht, Hall% nenne ieh Kiel, Giessen~ an einer 
ganzen Reihe anderer haben bedauerlicher'Weise Gegenstr6mungen die 
Oberhand behalten. Wenn es unter diesen Umsti~nden dar Vorstand 
des u fiir ange~eigt gehalten hat, yon Neuem die Momente zur 
Discussion zu stellen, die eine u beider Disciplinen als er- 
strebenswerth und bareehtigt erseheinen lassen~ so hat ihn dazu mit 
die Erwartung bestimmt, dass dar Hin~eis auf manahe bisher niaht 
befriedigte Forderung zu erneutem Eifer anspornen wfird% das gesteckte 
Ziel endlich zu erreiehen. 

1) Fr. Schul tze ,  Ueber die Ziele der ghein.-Westph. Gesellschaft fiir 
lnnere Medicin und Nervonheilkunde. Miinchener medicinische Wochonschrift. 
1904. No. 4. 
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Ein Referat fiber den jetzigen Stand dieser Frage~ wird soweit der 
akademische Unterricht in Betracht kommt~ davon auszugehen haben~ 
dass bedauerlicher Weise eine u keineswegs befriedigt ist~ 
an die sich weitere Yereiniguugspl'~ne erst zu kntipfen haben werden. 
Auch heute fehlen noch all einer Reihe yon Hochschulen selbststandige 
psychiatrische Kliniken~ an einigen mfissen Krankenhausabthei]ungen~ 
an anderen Provinzialanstalten gleichzeitig Unterrichtszwecken dienen~ 
womit ein Nothbehelf geschaffen ist~ der der Bedeutung unseres Faehes 
nicht entsprieht~ der andererseits die Wirksamkeit des Lehrers erschwert~ 
an ihn Anforderungen stellt~ die mit [etzterer niehts zu thnn haben~ 
welche - -  ich erw~ihne nur die Entfernung der Anstalten von der 
Hoehschul% - -  den Interessen des Studirendennicht genfigend Reehnung 
tragen kann. Es ist im hohen Grade bedauerlieh~ dass~ im Gegensatz 
zu anderen Disciplinen~ z. B. Hygien% Bacteriologi% die sich gleiehfalls 
auf ihre weitgehende socials Bedeutung stiitzen~ die Psyehiatrie noch 
immer,stiefmiitterlich behandelt wird~ dass sie aueh an den entseheiden- 
den Stellen keineswegs iiberall das u and Entgegenkommen 
findet~ das sie bei ihrer stets wachsenden Wiehtigkeit ffir weite Kreise zu 
beanspruehen wohl bereehtigt ist. Wit werden unter diesen Umst~tnden 
zun';ichst unermfidlieb damn zu streben haben~ dass ffir den psyehiatri- 
schen Unterricht endlich an alien Hoehschulen wfirdige Unterrichts- 
stiitten geschaffen werden~ dass~ we die psychiatrischen Kliniken bereits 
bestehen~ die Betriebsverh~ltnisse den besonderen Anforderungen des 
Unterrichts angepasst und vereinfacht werden. 

Auch wenn die Buntscheckigkeit beseitigt ist~ die heute den psy- 
ehiatrischen Lehrstatten Deutschlands eigen~ wenn an allen Hochschulen 
selbststi~ndige Kliniken vorhanden~ werden dieselben in erster Linie an 
der L6sung der Aufgabe mitzuwirken haben~ welche die 6fientliehe Ffir- 
serge fiir Geisteskranke in den einzelnen Landestheilen and Landern 
stellt. Das Hauptcontingent yon Kranken, die den Kliniken zufiiessen, 
werden demgem~ss G e i s t e s k r a n k e  bleiben; werden mit den Ab- 
theilungen fiir letztere solche ffir Nervenkranke verbunden, so werden 
dieselben nur eiuen verha]tnissmassig kleinen Bruehtheil ausmachen 
kOnnen. Gleich wie Hi t z ig  muss ieh reich damn aussprechen, dass 
bei der Stellung~ die heute und in absehbarer Zuknnft den psyehiatrischen 
Kliniken in Deutschland angewiesen~ es ausgeschlossen erscheint~ dass 
der Schwerpunkt ihrer Thatigkeit auf das neuropatho]ogische Gebiet zu 
verlegen ware. Die Erriehtung yon Nervenkliniken aber~ die bei ge- 
meinsamer Leitung bezfiglich dec GrSsse, Bettenzahl den psychiatrisehen 
Kliniken vollkommen entsprlichen~ wird voraussichtlich --- oder sollte 
wenigstens ein Vorzng der in den Grossst~dten gelegenen Universitaten 
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bleiben. - -  Legt man beiden Kategorien yon Kranken das numerische 
Verh~ltniss yon 3 : 1  zu Grunde~ so erscheint yon vorneherein ausge- 
schlossen~ dass die psyehiatrisehe Klinik der Internen bezfiglich des 
Krankenmaterials eine Concurrenz machen kSnnt% die den Unterricht 
in der Neuropathologie im Rahmen der inneren Medicin auch nur 
schmalern~ geschweige hindern kSnnte. Die geringe Griiss% die ich bei 
den neuropathologischen Abtheilungen~ soweit sie den psychiatrischen 
anzugliedern waren~ voraussetze~ wird aber ihre Errichtang erleichterni 
we sie bisher noch fehlen; selbst in den Provinzialanstalten~ die in 
erster Linie aus materielIen Grfinden~ nebenVerpfiegung Geisteskranker 
in grSsserem Umfange~ g l e i c h z e i t i g  Unterrichtszwecken za dienen 
haben~ wtirden sie vorlaufig angeschlossen werden kSnnen: natiirlich 
mit beuonderen Aufnahmen und Betriebsverhi~ltnissen. Darf iber  also~ 
dass  an u n s e r e n  H o e h s c h u l e n ,  ohne grosse  S c h w i e r i g k e i t e n  
die G e l e g e n h e i t  gJeschaffen werden kann ,  Ge i s t es -  und Nerven -  
k r a n k e  nebeneinander zu s t ud i r en  und fiir den S t u d i r e n d e n  zu 
demonstriren, kann  m e i nes  E r a c h t e n s  ein Zwe i f e l  nicht bestehen. 
Die endgiltige Erfiillung dieses Resultates aber mit allen Krfiften anzu- 
sireben: sollte uns schon die dankbare Erinnerung an die Manner ver- 
pflichten, die sieh wie Gr ies inger~  Westphal~  J o l l y  bemfiht haben~ 
unserem Fache gegeniiber den anderen Disciplinen eine selbstst~ndige 
Stellung zu erringen, die sich dabei yon Anschauungen leiten ]iessen~ 
die auch heute noch vo]lauf berechtigt sind. 

Eine Verbindung der Psyehiatrie mit der Neuropathologie ist zn- 
ni~ehst erstrebenswerth im Interesse des Unterrichtes. Ftir die Beur.. 
theilung dieser Frage glaube ich reich fiir competent halten zu diirfen~ 
fiigt es doch der Zufall~ dass ich 13 Jahre an einer rein psychiatrischen 
K]inik 7 dass ich etwas li~nger unter Zuziehung yon Nervenkranken als 
akademischer Lehrer wirken konnte. 

Auf Grund meiner Erfahrungen, die sich sieherlieh decken mit 
denen yon Collegen~ die unter gleiehen Verhi~ltnissen wirkten~ mSchte 
ich zunachst darauf hinweisen~ dass uns die Nervenabtheilungen die 
Demonstration yon Kranken ermSgliehen~ die iibevhaupt nicht in die 
psychiatrischen Kliniken Aufnahme finden und bei den gtiltigen Be- 
stimmungen nicht finden kSnnen~ die aber trotzdem psychische Veri~nde- 
rungen bieten: auf welchen die kSrperlichen Symptome erst zurtickzuf(ihren 
sind 7 die diesen Kranken dann die Signatur des ~Nervenkranken" geben. 
Hierher gehSrt~ um ein besonders markantes Beispiel zu nennen~ ein 
Theil der Kranken~ bei denen heute die so oft unzutreffende Diagnose 
,traumatische Neurose" gestel]t wird~ bei denen es sich thats~chlich 
handelt um Hypochondrisch% Neurasthenische~ Hysterische. Der Ein- 
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wurf, dass ja auch in der inneren Klinik Gelegenheit geboten sei: diese 
ffir den praktischen Arzt so wichtigen Fiille zu studireu~ kann ich als stich- 
haltig nicht erachten. Gewiss kommen solche Kranken aueh in die inneren 
Kliniken~ zumal da~ we Abtheilungen fiir iNervenkranke nicht existiren~ 
das Wesentlichste an diesen Krankheitszust~nden~ das objectiv nicht be- 
grfindet% fibertriebene Krankheitsgeftihl, die depressive~ hypechondrische 
Verstimmung~ die mannigfachen Wechselbeziehungen~ die sich zwischen 
ihr und kiirperlichen St6rungen herausbilden k6nnen~ die Genese der 
hypochondrischen Wahnideen~ kSnnen dell Studirenden weitaus verstgnd- 
]icher gemacht werden~ wenn anderweitige schwerere F~ille yon Hypo- 
ehondri% yon hypochondriseher Paranoia zum Verg]eich heranziehbar 
sind. Ieh kann auch Sehu l t ze  nicht darin beipfiiehten~ dass bei den 
Vertretern der inneren Medizin durchweg beziiglich dieser und wie ich 
gleich hinzufiigen mScht% bezfiglieh mancher anderer F~flle immer ein 
ausreichendes Verst~tndniss der psychischen Vorgltnge bei den Kranken 
vorhanden sein mfisse und auch den Studirenden iibermittelf wfirde. 
leh mSchte sogar die abweichenden Auffassungen~ die bei der diagnosti- 
schen Beurtheilung~ bei der Begutachtung derartiger Fiille oft so un- 
liebsam hervortreten, im Wesentlichen darauf zurfiekffihren~ dass die 
Impri~gnation mit psychiatrischem eel doeh eine sehr verschiedenartige 
sein kann: dass auch die eingehendere Besch~tftigung mit der Neuro- 
pathologie ihr Vorhandensein nicht als selbstverst~tndlich verbfirgt. Ich 
kann ebenso wenig die yon S c h u l t z e  welter gestellte Forderung~ dass 
die inneren Kliniker die Hysterie in allen ihren Formen. die _Neur- 
astheni% die progressive Paralyse und andere auf das genaueste be- 
herrschen mfissten, als bereehtigt anerkennen, bei dam" so betrliehtlichen 
Ausdehnung ihres Wirkungskreises wfirden Confiicte mit den Fach- 
psychiatern nieht z~ vermeiden sein. 

Besonders instruetiv ftir den Unterricht werden ferner sein F~ille 
yon Hysteri% yon Epilepsi% bei denen im Gefolge der Neurosen keine 
schwereren Psychosen aufgetreten sind~ die eine Internirung erheischen~ 
bei denen sieh aber sehr deatlich erkennbar maehen die psychischen 
Anomalien, die man unter der Bezeichnung ,~hysterisches Temperament": 
,epileptischer Charakter" zusammenzufassen pfiegt~ bei denen welter 
Gelegenheit gegeben ist~ manehe anamnestischen und symptomatolo- 
gischen Fragen zu er0rtern~ die mit anderen Gebieten der Psychiatrie 
vielfach Berfihrungspunkte haben. Als besonders willkommen ffir die 
Ausbildung des Mediciners wird auch die Gelegenheit anzusehen sein~ 
die so wichtigen Anfangsstadien mancher Psychosen kennen zu lernen: 
deren spittere Phasen dann auf den psycliiatrischen Abtheilungen zu 
verfolgen sind~ auf welche die Yerlegung der Kranken ohne weitere 
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VerzSgerung oder Schwierigkeit gesehehen kann. In den Nervenab-" 
theilungen werden ferner Aufl~ahme finden Paradigmata ffir manche 
Psychoneurosen~ Angeh6rige yon Grenzgebieten~ die wohl ganz damit 
einverstanden sind~ als ,nervSs" bezeichnet zu werden~ die abet' lebhaft 
dagegen opponiren wfirden~ als psychisch krank zu gelten. Dass diese 
Kategorien dem Studenten das Verstandniss der schwereren Psychosen 
erleichtern werden: dass es andererseits aber auch ftir den Lehrer an- 
genehm sein wird, um nut ein Beispiel zu nennen~ den Zwangsvor- 
stellungen gegeniiber die Wahnideen an Kranken illustriren zu kSnnen~ 
brauche ich hier nur zu erwiihnen. Wende ich reich nun zu den or- 
ganischen Erkrankungen des Nervensystems, auf die ja in erster Linie 
yon den inneren Klinikern Anspruch erhoben wird~ so muss gewiss 
zugestanden werden: dass bei ihnen oft genug Beziehungen zu psychischen 
Stiirungen zun~chst oder dauernd fehIen, manche Gehirn- und Rticken- 
markskrankheiten~ Neuritiden etc. geh~iren hierher; auf der anderen 
Seite giebt es aber genug Fiille yon Meningitis, Abscessen, Hirntumoren, 
Bildungsanomalien, bei denen die k6rper]ichen St0rungen zun~chst ganz 
unbedeutend~ bei denen aber mannigfache psychisehe Anomalien erkenn- 
bar sind, gelegentlieh so charakteristischer Art~ dass sich z. B. bei 
Hirntumoren die Diagnose darauf stfitzen kann. Und welter jene viel- 
gestaltigen Krankheitsbilder~ fiir die der K o r s a k o ff'sche Symptomen- 
complex ein besonders ausgepriigtes Paradigma bietet, die Polyneuritiden; 
dominiren bei ihnen nicht oft genug psychisehe Symptom% die aus- 
sehliesslieh dem Psychiater yon Fach geli~ufig sind? Unsere Collegen 
yon der inneren Medicin kSnnen darauf rechnen~ dass die Kranken 
dieser gesammten Grupp% bei denen die kOrperlichen Symptome mehr 
oder weniger pravaliren~ auch in Zukunft fiberwiegend den i n n e ren  
und nieht den psychiatrisehen Kliniken zufiiessen werden, auf der 
anderen Seite stellt aber ein Bruchtheil derselben ein ffir den psyehia- 
trischen Unterricht so werthvo]les Material dar~ dass wir auf dasselbe 
nieht verzichten diirfen. Zugangig fiir Lehrzwecke kann es aber nut 
gemaeht werden~ wenn mit den Abthei]ungen ftir psychisch Kranke 
solehe ftir Nervenkranke verbunden werden. Die Absplitterung der 
Neuropathologie yon dem Mutterboden der inneren Medicin in den 
Grenzen, wie sie yon mir ftir die Psychiatrie gesteckt sind, wih'de nicht 
annahernd die Einbusse bedeuten: wie sie dutch das Souderstudium 
zahlreicher Organerkrankungen heute sehon geschaffen ist, eine Yer- 
kleinerung des Besitze% die meiner Ansieht naeh ffir die innere Medicin 
dureh die VergrSsserung und Vertiefung der Stoffwechseluntersuchungen 
dm'ch die Resultate der RSntgentechnik und anderer Arbeitsgebiete in 
einem Grade ausgeglichen wlrd, class die weitere Zuweisung tier ge- 
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sammten Neuropathologie und eines Theiles der Psychiatrie nicht eiu- 
real yon allen Vertretern dieser Disciplin als erforderlich betrachtet 
werden dfirfte. 

Wenn Schu l t ze  den Tadel ausspricht~ dass gerade yon Nicht-  
p s y c h i a t e r n  frfiher die wichtige Rolle erkannt worden sei, die 
psyehische Sffirungen bei wichtigen Krankheitszust~tnden spielten~ so 
erklart sich diese Thatsache doeh ungezwungen dadurch~ dass den Fach- 
psychiatern die instructiven leichteren Falle fiberhaupt nicht~ sondern 
nur schwerere Formell zur Beobachttmg kamen. 

Die angestrebte Vereinigung wird in erster Linie dem academischen 
Unterricht zu Gute kommen~ sie wird anch ffir den L e h r e r  eine Quelle 
der Anregung und Befriedigung werden. Wenn Gaupp 1) in einer 
Arbeit~ auf die ich noeh zurfickkommen werd% yon einer Flucht 
mancher Psychiater auf das freundlichere ~-achbargebiet der Neurologie 
spricht, so gestehe ieb often ein: dass ich reich an dieser Flucht ge- 
legentlich um so lieber betheiligt babe, als die Benutzung der in der 
Neuropathologie in Betraeht kommenden Untersuehungsmethoden~ die 
Feststellung objektiver Befunde, ihre diagnostische Verwerthung~ die 
auf geringere Schwierigkeiten sffisst~ als auf psychiatrischem Gebiete~ 
neben tier wissensehaftliehen Anregung ganz besonders geeignet sind~ 
vor einseitiger theoretischer Th~itigkeit zu schiitzen. 

Mit dem bisher ErSrterten sind die Vortheile noch nicht erschSpfend 
dargestellt~ die sich aus einer nltheren Verkntipfung beider Disciplinen 
ergeben mfissen. 

Eine heute vielfach vertretene Ansicht geht dahin, dass die psy- 
chisehen Erkrankungen eine betr~tchtliche Zunahme aufweisen. So welt 
es sieh am Psychosen im engeren Sinne handelt~ wird diese Behauptung 
noch weiterer Nachprfifung bedfiffen: wohl aber wird als erwiesen zu 
eraehten sein~ dass die Fiille yon nerviisen Erkrankungen~ bei denen 
thatsachlieh aber psychische Anomalien in gewiehtigem Grade mit- 
spielen~ jene Krankheitszustande. deren Tr~tger in erster Linie die Sana- 
torien~ die Kaltwasseranstalten bev61kern~ eine steigende Frequenz zeigen. 
Dass sieh ffir die Behandlung dieser Erkrankungen immer mehr Special- 
arzte finden~ ist heute nicht zu verwundern, wo jedes Organ and 
Organchen auf Specialbehandlung reehnen daft. Es ist bier nieht tier 
Ort~ fiber den Missbraueh zu sprechen~ der mit dem Specialistenthum 
in unserer Zeit getrieben wird, ich mSchte mir aber nicht versagen~ 
mit wenigen Worten auf die Anforderungen einzugehen~ die an einen 
Specialisten ffir Nervenkranke zu stellen sind. Neben der allgemeinen 

1) IIlfinch. rood. Wochenschrift 1903, No. 40, 
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medicinischen Ausriistung wird e r v o r  Allem besitzen miissen genaue 
Kenntnisse auf dem Gebiete der Psychiatrie, sie werden nur zu gewinnen 
sein in den psychiatrischen Kliniken oder durch Thi~tigkeit in den An- 
stalten. Er wird aber ferner kennen mfissen die mannigfachen kSrper- 
lichen Symptome~ die im Bereich des Nervensystems auftreten kSnnen 
- -  bald die psychischen Symptome begleitend~ bald selbststandige 
Rrankheitsbilder darstellend. Diese Ausbildung wird der Besuch der 
inneren Klinik keineswegs .immer in geeigneter Weise gew~hren, that- 
si~chlich suchen ja auch derartige junge Collegen vielfach die ver- 
einzelten Nervenkliniken oder die Polikliniken der Grossstadt auf, um 
sich hier an grossem Material zu informiren. Auch in Zukunft wird 
der Specialist ffir Nervenkrankheiten in engster Ffihluug bleiben mfissen 
mit der Inneren Medicin und der psychiatrischen Klinik, am besteu 
wfirde er aber meiner Ansicht oach seine AusbiIduog gewinnen kSnnen 
an Instituten, in denen Geistes- und Nervenkranke gemeinsam verpflegt 
werden. Ich mSchte at~gesichts dieses Bedfirfnisses auch eine weitere 
Frage streifen, n~tmlich die der Errichtung yon Polikliniken ffir Nerven- 
kranke an den grossen Ansta]ten: wie sie vereinzelt ja schon bestehen. 
lm Interesse der Ausbildung kiinftiger Specialfixzte, um den Collegen, 
die nicht im Anstaltsdienst verbleiben, ffir ihre spatere Thi~tigkeit als 
Nervenlirzte das verwerthbarste Wissen mSglichst zugii.ngig zu machen, 
wiirde ich diese Einrichtung ebenso begrfissen~ wie als FSrderungTaittel 
eines Ergebnisses der e r w e i t e r t e n  psychiatrischen Kliniken, auf das 
ich nunmehr zu sprechen komme. 

Wenn man~ wozn mein Referat ja bereehtigt, als l?achmann einen 
Rfiekblick wirft auf die Entwickelung, welehe in den letzten vier Jahr- 
zehnten die eigentliche Ffirsorge ffir die Geisteskranken genommen hat, 
so wird man gewiss die gewaltigen Fortschritte freudig anerkeonen 
kSnnen~ die zu Gunsten einer humaaen und hygienen Anforderung ent- 
sprecheoden Pfiege gemacht worden ~ind. Man w(irde, sich abet einem 
unberechtigten Optimismus hingeben, wenn man meinen wollte~ dass die 
Anschauungen fiber das Wesen der Geisteskrankheiten die Vorurtheile 
fiber Kranke und Anstalten bet den La ien  in gleichem Grade an 
Kli~rang gewonnen hi~tten. Trotzdem die Psyehiater unermfidlieh be- 
strebt gewesen sind~ dutch Schrift und Wort bet Gebildeten und Uuge- 
bildeten die Ueberzeugung zu sehaffen~ dass die Geisteskrankheiten 
anderen Erkrankungen des Gehirns durchaus gleiehartig sind~ trotz ge- 
nfigend gebotener Gelegenheit in die Anstalten Einbliek zu nehmen~ um 
sich zu fiberzeugen: dass yon all den geheimnissvollen Einrichtungen~ 
die so gern in ihnen vermuthet werden~ nichts mehr vorhanden, dass 
die Ansta|teri den anderen Krankenh~usern immer meht" entsprechen: 
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bestehen in weiten Kreisen mit bemerkenswerther Z/~higkeit unzutreffende 
Meinungel~ fort und jeder yon uns hat tagt~glich Gelegenheit sich im 
Gespr~ch, bei der Lectfire tier Tagesbl~ttter und sonstiger Literatur- 
erzeugnisse~ in den Berichten parlamentarischer KSrperschaften zu 
/iberzeugen~ dass yon einer richtigen Beurtheilung dieser Verh~ltnisse 
beim Pub]ikum noch keine Rede ist~ dass die unverdrossene Arbeit der 
Faehm/~nner auf diesem Gebiete sonderliche Erfolge nicht zu verzeiehnen 
hat. Zun/iehst ist auch heute noch vollkommen unzutreffend das Bild~ 
das den Laien yon Geisteskranken vorschwebt~ vollkommen verwirrtes 
Sprechen, verkehrtes gandeln wird vorausgesetzt~ ganz abgesehen yon 
noch weniger beweiskr~ftigen Merkmalen; eine unbereehtigte Scheu und 
Furcht maeht sieh bemerkbar~ sobald es sich um diese Krankheits- 
zust~nde handelt, deren Tr/~gern ein Makel angeheftet wird~ der bei 
manchen anderen Erkrankungen viel berechtigter ware. Noch viel un- 
zutreffender sind die Anschauungen tiber die heutigen Anstalten und 
ihren Betrieb; w/~ren die Laien darfiber richtig orientirt: wer weiss~ ob 
sie das Maass freier Bewegung, das heute den Kranken gestattet wird~ 
nicht Ms vie] zu weitgehend erachten wfirden! Vor allem wird aber 
g/~nzlieh ausser Acht gelassen~ dass es sich bei zahlreichen N e r v e n -  
k r a n k e n  thats~ehlich um p s y c h i s c h e  Anomalien handelt~ um Ver/~nde- 
rungen der Stimmung~ krankhafte Vorgfinge in der intellectuellen und 
Wi]lenssphare~ zu denen sich dann k0rperliehe Symptome im Bereich 
des Nervensystems gesellen k5nnen. Die Scheidung zwisehen Geistes- 
ued INervenkranken ist vielfach eine kfinstliche, den thats/iehliehen Yer- 
h~iltnissen nicht entspreehende, die ganz besonders geeignet ist~ die 
beim Laien bestehenden Vorurtheile welter zu nahren. Derartige 
Patienten kommen nur ganz ausnahmsweise in psychiatrische Anstalten 
oder Kliniken~ dagegen ist ein grosses ()ontingent in Nervenabtheilungen 
untergebracht. Wo mm die letzteren den psyehiatrisehen Kliniken au- 
gegliedert sind~ da tragen die mannigfachen Berfihrm~gen zwisehen 
beiderlei Kranken und ihren AngehSrigen viel mehr zur Beseiti- 
gung yon allerhand Vorm'theilen beztiglieh der Geisteskranken bei als 
die wohlgemeintesten Belehrungen der ~[rren~irzte es verm6gen~ denen 
a]s Partei immer noch mit einem gewissen Misstrauen begegnet wird. 
Die Polikliniken /fir Nervenkranke: wie sie rnit den grossen Anstalten 
verbunden werden kSnnten~ wiirden gleichfalls naeh dieser Richtung 
hin eine wirksame Rolle spielen. 

[ch habe bisher den ausseren Rahmen gesehilder~, in dem sich die 
Verbindung der Neuropathologie mit der Psyehiatrie vollziehen kSnnte,, 
und wende reich nun dem wichtigsten Theile meines Themas, der Frage 
zu~ hat sieh die Vereinigung beider F/~eher b~shel" a!s im !nteresse ihr.er 
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Weiterentwickelung geleger~ erwiesen~ hat zwischen ihnen ein frucht- 
bringender Austausch wissensehaftlicher Ergebnisse stattgefunden, ist zu 
erwarten~ dass auch in Zukunft ein Verhi~ltniss yon Geben und Nehmen 
obwalten wird? Bei Beantwortung dieser Frage wird nicht zu fiber- 
sehen sein~ dass die Zahl der Arbeitskr~fte auf beiden Seiten ungemein 
versehieden ist; zu den eigentliehen Neuropathologen gesellen sich in 
grosser Zahl Mitarbeiter aus allerhand Nachbarfiiehern~ wi~hrend die 
Zahl der Psychiater weitaus geringer ist, yon ihnen hat fiberdies ein 
Theil rein neuropathologische Arbeiten geliefert, Noch eigenthiimlieher 
gestaltet sich das numerisehe u in dem die Mitarbeit der 
Neuropathologen an psychiatrisehen Thematas zum Ausdruck kommtl). 
Die geringe Ergiebigkeit, die bier zu constatiren~ erklart sieh wohl un- 
schwer daraus, dass manche~ namentlich die ~ilteren Neuropathologen 
auf psyehiatrisehem Gebiete nicht genfigend .orientirt sind. Werden erst 
alle practisehe~l Aerzte im Staatsexamen ernste Reehenschaft fiber ihr 
psyehiatrisches Wissen abgeben miissen, so warden sieh ganz selbst- 
verstiindlieh die Anforderungen steigern miissen, die bezfiglieh dieses 

" Gebietes an die Nervenspecialisten gestellt werden und damit wird ftir 
sie in griisserem Maassstabe wie bisher ein Ansporn gegeben sein~ sich 
unter Benutzung des ihnen ja reichlieh zufliessenden Krankenmateriales 
mit dem weiteren Ausbau psychiatrischer Fragen zu befassen. Sell 
dieses Ziel erreicht werden~ so miissten die Psychiater allerdings mehr 
als bisher daran denken, dass as sine grosse Anzahl uugemein wichtiger 
Arbeitsgebiete giebt, die ihnen und den Neuropathologen in gleieher 
Weise Bertihrungspunkte gewi~hren~ sie sollten mehr das yon Grie-  
s inger  ausgesprochene Weft beherzigen, dass die Psychiatrie und 
Neuropathologie ein Gebiet darstellen~ we Alles eine Spraehe spreche, 
sie sollten sieh vor Allem~ wie Gaupp  mit Recht verlangt, entschliesseu 
dasselbe Ding mit demselben Namen zu belegen, sie sollten auf die 
weitere Entwickelung einer Lexikonpsyehiatrie verzichten, wie sie in 
den letzten Jahren zu besonderer Bliithe gelangt ist. So sehr ich aber 
den Naehtheil bedauere~ den die Sondergeistelei in der Psychiatrie ge- 
schaffen~ so kann ieh mir doeh nicht versagen die Befiirchtung Gaupp ' s  
ffir iibertrieben zu erachten, es mSchte die erschwerte Verstlindigung 
der Psyehiater unter einander fiber manche mehr interne Frage Uebel- 
stiinde schaffen~ die sich bei Fixirung der Ansprfiche erschwerend 
geltend mach~n kSnnten~ die demni~chst im Staatsexamen an den Medi- 

1) In dem Bericht, den Erb und ich fiber die Th~itigkeit, die in 25 Jahren 
yon (let Versammlung siidwestdeutscher Neurologen und Irreni~rzten geleistet 
wurd% erstatteten~ zi~hlte Erb 348 ueuropathologisch% 47 psychiatl'. Vortr~ige. 



Neuropathologie und Psyehiatrie. 905 

ciner gestellt w~erden solleu. Ich babe nunmehr 13 Jahre geprfift, 
bin mir abet nicht im Unklaren gewesen fiber das Maass yon Wissen, 
das bei dem angehenden Arzte und dem Kreisarzte vorausgesetzt 
werden muss: ich zweifle aueh nicht daran, dass bei einigermaassen 
gutem Willen hierbei auch bezfiglieh der Nomenclatur eine Ueberein- 
stimmung geschaffen werden kann, die den etwas unvorsichtigen Aus- 
spruch Gaupp's~ class die Psychia~er unserer Zeit so versehiedene 
Spraehen benutzten, dass sic sich selbst nicht mebr verstlinden, nicht 
mehr geeignet erscheinen ]iisst: wie dies yon Scb ul tze  geschehen, gegen 
die Vereinigung beider Fiicher oder gar gegen die ~iusserst miihsam er- 
reichte Berechtigung zur Prfifung ins Feld gefiihrt zu werden. Wenn 
man die Ergebnisse gemeinsamer Arbeit der Neuropathologeu und Psy- 
chiater in der Vergangenheit riehtig sehatzen, wenn man auch fiir die 
Zukunft yon dieser Vereinigung reiche Friichte erwarten will: wird man 
nllerdings unverrfickt an der Voraussetzung festhalten miissen: dass die Gei- 
stesst8rungen auf Ver~tnderungen in der Hirnriude beruhen, dass auch die 
Eintheilung derselben, wie dies zu meiner besonderen Genugthuung auch 
N issl jfingst wieder ~erlangt hat~ lediglich abh~ingig gemaeht werden muss 
yon der Art und wohl aueh yon der Localisation dieser u 
[ch bin aueh fiberzeugt, dass unsere bisherige Unkenntniss der sich im 
Gehirn abspielenden Vorglinge an der Bedeutung dieser Pr/r nichts 
Kndert. Wir sind bezfiglieh wiehtiger Neurosen, der Chorea, Hysterie, 
Epilepsie genau in derselben Lage, wit spreehen attch hier yon functio- 
nellen Erkrankmlgen, ohne die Hoffnung aufzugeben: dass bei ihnen 
einmal constante Ver'~nderungen ausfindig gemaeht werden, und lasseu 
uns bis dahin niebt abhalten~ yon einer mOglichst genaueu ~inisehen 
I)ttrchforschung den Krankenmaterials, Studien dutch welche docb be- 
ziiglieh der Krankbeitserscheinungen und ihrer Gruppirung weitgehende 
Verst~ndigung erreicht worden ist. Im Uebrigen siad die Verbindungs- 
faden~ die zwisehen der PsycMatrie und Neuropathologie biniiber und 
herfiber gehen~ so mannigfache und versehlungene, dass absolut nicht 
immer erkennbar sein wird, ob Forschungsergebnisse schliesslich dieser 
oder jener Disciplin zu Gute komme~ werden. Ich kann es mir nicht 
versagen: in knappster Form nut einige Befunde in ihre Erinnerung 
zu rufen, die yon psychiatrisehen und neuropathologisehen Autoren zu 
Nutzen beider Diseiplinen in den letzten Jahrzehnten gemacht worden 
sind. Da stossen wit zmlgehst auf die so wichtigen Ergebnisse auf dem 
Gebiete der Anatomie, wie wir sie Gudden~ Meyner t ,  F l e e h s i g ,  
Wernicke  ~iber den Aufbau des Gehirns verdanken, auf die Durch- 
forschung bestimmter, besonders wichtiger Gebiete: wie sie yon E d i nger ,  
v. Monakow, S i e m e r l i n g  unternommen; gewiss sind nicht alle Er- 

Archiv f. P~ychia~rie. Bd, 38. Weft ~, ~ 
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wartungen in Erffillung gegangen~ die wir an diese miihsame Ar- 
belt knfipften~ das Endurtheil fiber ihre Bedeutung dfirfte aber fiber- 
haupt noch ausstehen, lch nenne welter die dominirenden Unter- 
suchungen Hi tz igs  fiber die Localisation~ zu welcher Ffille ~Ton weiterer 
Arbeit hubert sie die Anregung gegeben; in welchem Grade hubert sie 
die psycho-physiologische und die klinische Forschung befruchtet. Hin- 
gewiesen sei auf die angeborenen Anomalien~ wie sie auch in der Hirn- 
rinde yon mir and meinen Schfilern festgestellt worden sind~ die ebenso 
wichtig sind als Substrat intellectueller Schwlichezusti~nde~ wie als 
Ausgangspuukte spltterer Erkrankungen. I~eue tllirtungs~ neue F~rbungs- 
methoden in fast fibergrosser Zahl sind gewonnen worden. Gerade mit 
ihrer Hiilfe ist es ~Nissl geIungen uns iu den normalen Ban der 
Gauglienzellen, in die pathologischen Veri~nderungen derselben Einbliek 
ztt gewi~hren~ ebenso wie uns Tuczek  die Bedeutung der Tangential- 
fasern kennen gelehrt hat. 

Die eingehende Bearbeitung der spinalen Erkrankungen~ der Tubes 
der Systemerkrankungen~ der Syringomyelie, wie sie sieh knfipfen an 
die Namen Westphal~ Erb~ Schultze~ v. S t r i impe l l  7 Hoffmann~ 
Ft i r s tner ,  Hoche u. Andere~ wie mannigfach haben sie unsere Kennt- 
niss yon Psychosen~ ieh nenne nur die progressive Paralys% beeinflusst 
and erweitert. Selbst die scheinbar fernliegenden Erkrankungen und 
degenerativen Yorg~,inge in den Muskeln~ hubert sie nicht erhShtes ln- 
teresse geschaffen ffir das eigenthiim]iche u der Muskelu bei 
manchen funetionellen Psychosen? 

In best~tndigem Anwachsen sind die Beziehungen zwischen den Er- 
krankungen der peripheren Nerven und den Psyehosen~ ieh erinnere 
nur an die bemerkenswerthen Consequenzen der Alcoholintoxication, wie 
sic sich einerseits kundgeben in der Polyneuritis, andererseits aber in 
psychischen Anomalien: die yon den sonst beobaehteten Formen, De- 
lirium tremens~ Paranoia so wesentlich differiren. Die ~irkung des 
Blei auf die peripheren ~erven einerseits~ auf das Centralorgan anderer- 
seits kann als weiteres Beispiel dienen. Erinnern sie sich ferner der 
mannigfachen Beziehungen~ die zwischen Erkrankungen einzelner Hirn- 
nerven~ des Facialis~ Acusticus, Opticus~ und psychischen Anomalien sich 
ergeben hubert, denken sie an die Neurosen~ die Hysterie~ die Epilepsi% 
die Psyehoneurosen, an die werthvollen Beitrag% die wir J ol ly  ~ Bin s- 
wanger  und vieien anderen Autoren verdankea. Die so fiberaus reich- 
]iche Bearbeittmg~ .wie sie die Pathologie des l~ervensystems gefunden 
hat, an der sieh bunt dureheinander Neuropathologen and Psychiater 
betheiligten~ wie fSrdernd sind ihre Ergebnisse ffir beide Diseiplinen 
geworden! um schliesslich auch die therapeutischen Ergebnisse. nicht 
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anberiihrt zu ]assen~ sind die Erfahrungen: die gerade die Psychiater 
mit immer neuen Medieamenten, namentlich Sehlaflnitteln machen 
konnten~ nieht zah]reichen Nervenkranken zu Gute gekommen? Er- 
6ffnet sich endlich mit der Angliederung yon Sanatorien ffir Nerven- 
kranke an die Anstalten nicht ein weiterer erfreulicher Ausb]iek fiir die 
Bethlitigung beider Disciplinen? 

MeineHerren, ich wil] mich mit dieser Skizze begnfigen~ ihaen ist ja das 
grosse Mass yon Priichten~ das grSssere yon Keimen wohl bekannt~ ~lie ge- 
meinsamer aeuropathologischer and psychiatriseher Arbeit ihre Existenz 
verdanken. Wem~ ieh auch welt entfernt bin die FSrderung zu verkennen~ 
die diese oder jene Forschungsmethode der Weiterentwiekelung unseres 
Speeialfaches gebracht hat~ wenn ich vor Allem auch ffir die Zukunft als 
wichtiges Arbeitsgebiet die Dnrehforschung der "~tiologisehen Faetoren~ 
der Krankheitssymptom% ihre Gruppirung zu bestimmten Formen er- 
achte, wenn ich nicht minder yon den psycho]ogisehen Arbeiten seh6ne 
Erfolge ffir unser Each erwarte, so kann ich die gesammten bisherigen 
Ergebnisse nieht ann~hernd denen gleichwerthig eraehten~ die aus der 
Yerkniipfuag der Neuropathologie and Psychiatrie h ervorgegangen sind, 
die sich wiederum vor Allem st[itzten auf die anatomische und physio- 
logische Darchforsehung des Nervensystems. Ist die Ann~iherung beider 
Fftcher erst allgemein aueh insofern vollzogen~ dass dem Psychiater 
neuropatho]ogisches Material~ dem Neuropathologen psychiatrisches 
Wissen in gr6sserem Umfang zur Verffigung steht: so werden die Arbeits- 
ergebnisse sich noeh vortheilhafter gestalten: es wird die Neuropatho- 
logie mit der Psychiatrie nicht mehr willktirlich ,verkoppelt" sein: 
sondenl es wird sieh die Bereehtigung zu dieser Vereinigung auf Grund 
ihrer wissenschaftliehen Frfiehte unwiderleglich ergeben. Den an Tiefe 
uad Bedeutung gewinuenden Forsehungen wird die Erkenntniss nieht 
versagt bleiben~ die wiederum zu Gute kommen wird der Ffirsorge ffir 
die uns anvertrauten Kranken: m6gen sie geistes-oder nervenkru.nk 
benannt werden. 

58* 


